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A ghé una roba importantissima che, sora da tüt, i ma insegnàad  
el mé povro pà e la mé povra mam : 

 

el Risc’pet ! 
 

El risc’pet per tüt chel che a ghem in gìir … per la tera indoa a pogiom i pé … 
El risc’pet per tüt chel che nüm a continuom a sc’chisciàa … 

El risc’pet per i person che i vìiv da part a nüm … per chi che i ma vìiv insema …  
per chi che a cognosom ben … 

El risc’pet per tüta chela gent che a cognosom mia e che al sem gnanca che ié al mond … 
Véegh risc’pet per i piant … per i fiòor … per i föi … per i praterì … per i roc’ … 

Véegh risc’pet per i besc’ti … per el ciel … 
Risc’petàa la tò féed … Véegh risc’pet per la féed di altri …  

Insoma … risc’petàa tüt e tüc’ in qualunque moment dela nosc’tra vita . 
Dai mé a ghé mai sc’tai nesün obligh da dovée per forza frequentàa una religion …  

un idea … una profession … 
I ma sempro lasàat scern tüt … i idei … i person … Domà una picola pretesa del risc’pet … 

A sem nasüüd in un contesc’t da crisc’tianesim e da cattolicesim … 
con mai gnent da sc’forzàad … 

Per tüt a sé vorüüd domà un grand risc’pet … di scelt personai …  
imparàat e metüüd in di man modesc’tament … 

sempro e domà con una semplicisima sincerità … 
 

Viagiando ni nosc’t paées a incontrom una sc’fraca da Gées …  
Viagiando süi sentée di nosc’t montagn a incontrom tanti segn da féed …  

da capel votìiv … da pitüür sacri … 
 

Davanti a lòor a vedevi el mé pà fas el segn dela cròos  come u fa da solit un bon crisc’tian … 
Ul faseva sempro con un grand risc’pet … 
e u m’invidava sempro a véegh risc’pet … 
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Incontrando person cognosüüd, o anca mia cognosüüd, ò sempro visc’t el mé pà e la mé mam a 
salüdai …  sempro con grand risc’pet … e  i ma invidava sempro a véegh el sc’tes risc’pet … 

 
A ghé mia bisögn da ves “bigot” per véegh féed … una semplicisima e risc’petosa féed … 

A ghé mia bisögn da ves “bigot” per créed …  a sa po’ fal anca mia per forza … 
senza esagerazion … senza vés fanatich … 

A ga vör domà risc’pet … perché l’è bel e giüsc’t véegh a cöör tüt chel che a ghem in gìir … 
con féed … con amòor … con risc’pet … 

Chesc’to u ma fa créed … u ma fa véegh féed … u ma fa véegh risc’pet … 
 
 
 

 

Lourdes       9-13 febbraio 2008 
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Senza fàa tanta fadiga a levàa sü ... e senza véegh nesün fasc’tidi a saltàa föra dal balin ...  
a sem partìid una matina presc’t ... con desc’tinazion Lourdes ..! 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
L’era amò nöc in chel da Gordola ... chisà in quanti in chel orari i sa girava da l’altra part per 

continuàa a ronfàa ..! Nüm no ... nüm a serom tüc’ ben sc’vegli e pront per un’aventüra növa ..!  
A sem in vari che sc’pecia sül bord dela sc’trada ... un bondì a tüc’ ... tre parol sot vòos  e una 

bela ogiada  per vedée chi che i sarà i compagn da viag ..! Che bel ...  praticament a sa 
cognosom quasi tüc’ ... quindi la compagnia l’é bona ..!  

Eco ... l’é scià el bus e a cargom sü i valìis . 
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Adasi adasi tüc’i salta sü e ognün i sa met al sò posc’t ... pronti e via ..!    
Un salüt ben dai dal Lello e dala Giovanna ... una quai sc’piegazion daia  per chel che ma  

sc’pecia nel viag ... e via a masc’nàa chilometri ..!   
Poch  prima dala dogana u salta sü anca el Giulio che u fa da second autisc’ta . 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
Eco che ades u comincia verament el viag ... e via in direzion da Genova ... a un certo moment a 

incontrom e vedom el levàa del sòo ...  adasi adasi u diventa dì ...  
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Una picola fermada per un café e pöö avanti senza presa ... 
oramai a sem süla cosc’ta del màar a ghé mia trafich e a sa viagia pitosc’t ben . 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

A cominciom a vedée i mimòos fiorìid dela Ligüria ... e avanti ... a sem a Ventimiglia ... oramai a 
sem in Francia ... e via che la Costa Azzurra l’é lì ai nosc’t pé . Corendo sü l’autosc’trada a ma 

sc’capa vià i città in presa ... Nizza , Cannes , Toulouse ... in tra mez una quai fermada , tant da 
mét giò quaicos nel sc’tomich ... e via amò a masc’nàa altra sc’trada . 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/b1/Riviera5terre.JPG
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El panorama l’é belisim sü tüt el percors ... dal màar ai montagn ... pasando in mez ai vigneti 
francées ..! E pöö i colin ... i Pirenei ... i paes ..!  

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

E pian pianin u vegn nöc’ ... eco ... praticament a sem scià ..  
a sem rivàad ala méta ... a sem a Lourdes ..!  

 
A sem sc’trach ... magari anche un pò sc’tüf dopo mila e pasa chilometri  setàad sül bus ...  

ma a sem tüc’ content . 
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A disc’cargom giò i valìis ... a fem una bela sceneta ...  
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A cominciom a ciapàa confidenza con el sìid , la città , i sc’tràad ..!  
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Ben riposàad dopo una bela dromida ,  eco che sa comincia a viagiàa ni sc’trec’ ...  
a sa curiosa ni negozi  (e  sa sc’pecia i don  che ié nai denta) ..! 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

A ghem davanti düü dì e tre nöc’ che pürtrop i “volerà via” in presa ..!  
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11 febràar 2008  
 

Incöö l’é propi el dì che sa fesc’tegia el cent-cinquantesim dala apparizion dela Madona ...  
a sem a poch metri da indoa la Bernadette la s’era fermada a catàa sü legna e la l’era incontrada   

 
L’é una emozion grandissima ... la pel da galina la ma sc’fiora tüt el corp ... a ghé quaicos da 

sc’trano nel’aria ... a ghé un sentiment da ben ... un quaicos che ta impienis el cöör ...  ti ta senti 
ti e la féed che ti ghé indos ..! Anca se visin a ti a ghé in gìir una sc’fraca da person a ghé 

comunque un senso da pàas ..! Una fiümana da gent la sa mööv in direzion dela Grotta ...  
una procesion ... una Mésa ... un quaicos da bel ...! E ala sira la gent la aumenta ... l’é sempro 

püsée ... mila e mila lüsit che viagia ... mila e mila person che canta ... che prega ..!  
 

Düü dì pasàad in santa pàas ... una quai visita ai pé dela Grotta ... düü dì in bona compagnia ... 
düü dì che sa podrà mai dimenticàa …  
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Ma come tüt ... anche sc’tavolta a ghé una fin ... el nosc’t soggiorno a Lourdes l’é finìid ...  
a sa torna indré ... sicürament con el cöör e con la ment impienìida da ben e da pàas ..!  

 
A sa riva a cà sc’trach ma content ... e con el proposit e la sc’peranza da podée dìi che magari,  

e chìi chel sà , magari la sarà mia l’ünica volta ..! 
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Un  grazie  ala Madona da Lourdes  e ala Santa Bernadette  
che  i  ma  acompagnàad nel nosc’t bel viag’  

e  i ma permetüüd un quai dì  da pàas in mez ai belez  del nosc’t mond ... 
 

 
Un  grazie  ala Giovanna , al Lello e al Giulio  (Rossi Viaggi Gordola) 

che con grand professionalità i ma servìid e portàad  là 
 indoa a vörevom rivàa ... 

 
 

Un grazie  al nosc’t Prevet ,Don Ernesto Barlassina ,  
che l’é  sc’tai con noi  e u ma acompagnàad in chesc’ti bei giornàad , indoa tüc’ nüm em podüüt 

impienis el cöör e la ment con tanto  sentiment ! 
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Lourdes      26/29 aprile 2011  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Chel desideri da töö sü e nàa ... chel vörée métes in viag’ ... amò una volta … 

chel vörée ritornàa là indoa a som già sc’tai trìi an fa ...  
Un sìid indoa l’emozion la ta inümidis i öc’ ... la ta sc’larga el cöör ...  

la ta fa sempro sentìi in una manera sc’trana ... 
Un sìid indoa  i altri pensée  del tò vìiv normal  da tüc’ i dì i sc’capa via ...  

e per un pò da temp i esisc’t pü . 
Chi a ghé pü pensée che ta sa sc’tring’ indos ... a ghé pü soldi che ta brüsa in di man ... chi a ghé 

domà un aria sc’trana ... pulida ... serena ... sincera . 
E in gìir a ti a ghé tanta altra gent che ta somea ... che  forse la ga i tò sc’tes pensée ... 
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Gent che sa guarda in gìir ...Forse l’é un altro sögn che u sé realizàad ...  
si perché el vés chi amò una volta ai pé da chela  rocia indoa a ghé denta  pogiada la sc’tatua 

dela Madona ...l’é da bon una roba sc’trana! 
 

Trìi an fa, quando a seri rivàad chi per la prima volta, tra da mi a l’evi pensàad e sc’peràad :  
“chisà se un quai dì a riverò amò fin chi” ..! 

 
Eco perché l’é un altro sögn che u sé realizàad ..! Eco perché l’emozion l’é sempro püsée forta ..! 

Eco perché a ta vegn amò una volta in pü el desideri da rivàa chi ... un altra volta ..! 
 

A sem partìid ala matina presc’t ... l’era el dì dopo dal Lünedi da Pasc’qua 
L’é sc’tai  sübit un guardàs in gìir per vedée i gamél da chi che ga sarà ... da chi che i farà el viac’ 

insema  sül bus ... Ma guarda che bel ... a ga né diversi che a cognosi ...soci ... amìis ...  
visìt da cà ... altra gent del paées ... altri che invece i vegn da via ... dai paées visin al mé ... 

Un bel grüpet da gent simpatica e fai ala bona ..! 
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Dopo véegh cargàat in ordin i valìis  e seràat  i port ...   
via a masc’nàa chilometri süi autosc’tràad Sc’vizer, Italian  e  Francées ... 

 
Poch parol dìi in modo cordial i riva dal Lello che, öc’ süla sc’trada e volant  in man,  

u ma presenta la Giovanna che la sarà el punto da riferiment per tüc’ nüm e per i quatro dì,  
pöö el Salvatore che l’é el second autisc’ta ...  e pöö ... el Marco, un bravo fiöret che per tüc’ nüm 

u sarà un pò la “masc’cot” del viag’.  
 

Sül bus, insema a nüm, a ghé anca el Don Bruno Martignoni,  
preved da Soldün ... che u sarà la nosc’tra  “guida sc’piritüal”...  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Eco ... a sem partìid ... a vedom el sòo che u sc’bogia i nüvol ... 
a vedom el dì che u ma vegn in contro ... Ogni tant a fem una fermada ... l’é l’ora per un cafè ...  

o l’é l’ora da met giò quaicos nel sc’tomich ... e l’é anca l’ora da sc’granchìi un pò i gamb ... 
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L’é insci che visin a Ovada a fem una prima fermada ...e via che a saltom sü amò tüc’ sul bus . 

El Don Bruno u fa sentìi la sò presenza con un salüt ... una benedizion ... 
un rosari ... una preghiera ... 

 
E quasi senza nacorges a sem rivàad visin al màar ... a vedom el port da Genova ... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pöö a pasom sora a Sanremo ... 
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A rivom tra Ventimiglia e  Mentone  indoa a pasom da l’Italia ala Francia . 
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Dopo un pò a vedom giò Montecarlo ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
E intant la nosc’tra meta la s’avisina ... tra soci a cüntom sü una quai barzeleta ... una quai 

sc’toriela alegra ... inscì ... tant per fàa pasàa el temp tant per fàa una bela ghignada tüc’ insema  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A pasom da Marsiglia ... 
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Ogni tant una fermada ... un sc’puntino ... con düü wienerli ... una micheta  una ganasada ...  
una bireta  ... un bon café . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A pasom da Nimes, città ciamada la “Roma francesa” ... 
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Pöö a rivom a Montpellier ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dopo a pasom da Narbonne indoa a lasom el màar ... 
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E  a nem in direzion di Pirenei ... 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Poch disc’tand a vedom el Casc’tel da Carcassonne ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A pasom da Toulouse … 



 

 

24 
 

A rampigom sü ni Pirenei .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Ormai u taca a inbrünìi ... e nüm a sem quasi ala méta ...   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A sem ala città da Tarbes ... per Lourdes a manca pü domà una vintena da chilometri ... 
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Eco ... a sem scià ... em fai un viac’ bel ... tranquil ... senza problemi ...  
sü sc’tràad bei e comod ... con poch trafich ... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
… e a sem rivàad a desc’tinazion ..! 

 
A metom denta i pé ne l’albergo ... e a fem una bela sceneta ... sempro in bona compagnia ... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hotel America 

Rue Reine Astrid, nr.6 
65100 Lourdes 
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Pöö a nem nela nosc’tra bela e comoda sc’tanza ... 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
a ga dem in presa una sisc’temada a valìis e vesc’tì ... 

e pöö ... via sübit ... in direzion dela “Grotta”... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
… indoa, anca se l’é tardi, a ghé amò in gìir una sc’fraca da gent ... 

Eco ... a sem rivàad chi amò ... una volta ... e amò una volta l’é un emozion grandisima ..! 
 



 

 

27 
 

El dì dopo a rivedom la fiacolada ... 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Per càas a incontrom di amìis  ... 
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 che i ma fotografa  insema ai altri soci ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
E  intant  a sa trovom in gìir anca nüm  come  di “veri türisc’ta”... 
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A visitàa i sìid indoa l’é vivüda  la Santa Bernadette Soubirous … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
el mülin del so pà  per esempi … come l’era ai tempi … e come l’é adés ... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

… pöö a rivom al “Cachot”  ... 
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Da disc’tand a vedom el Casc’tel ... 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

… e a fem anca un bel gìir fin in cima ala “Via Crucis” ... 
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O a traversom el fiüm “Gave” ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
… a partecipom a una Mesa ... a un Rosari ... 
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A nem a pizàa una quai candela ...  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
… una devozion in pü ... insema a tanti altri ... 
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A nem a töö un ricordo ... un pensée ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
… giràa i piaz ... dent  e fö d’una quai botega ..! 
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Ma i di pürtrop ié volàad via ... quasi trop in presa ... 
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… e l’ültima sira in albergo, grazie ala gentileza dela direzion  

e del personal, a fem anca una picola fesc’ta ... 
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Ma ormai l’é rivada l’ora da tornàa indré ... e via alora  
un altra volta a masc’nàa chilometri da sc’trada ... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Partenza da Lourdes ... fasendo el viac’ a l’incontrari ... fermandos ogni tant  ...  

pasando sempro da Tarbes, Toulouse, Carcassonne, Narbonne ...  
 

El Don Bruno u fa sentìi amò la sò presenza con una benedizion ... un rosari ...  
una preghiera ... una quai parola giüsc’ta e misürada ... un salüt cordial ... 

 
E tra soci via che a cüntom sü amò una quai barzeleta ...  

una  quai sc’toriela divertenta ... un pò d’alegria ...  
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Tüt  a  un trat a rivedom el màar ... Montpellier, Nimes, Marsiglia, Montecarlo, Mentone ...  
 

a lasom la Francia e a rientrom in Italia ... pasando da Ventimiglia, Sanremo, Genova, Ovada ...  
 

a sem al Gaggiolo ... a cominciom a sentìi l’aria da cà ... a rientrom in Sc’vizera ...  
 

Sc’tabi, Lügan ... a fem sü el Ceneri ... a sem a cà ..!  
 

L’é rivada l’ora da ribütas nela vita da tüc’ i dì ...  
content da véegh pasàad un quai dì diferent dal solit ...  

con el cöör pien da pàas ... pien d’amòor ... da sentiment ... 
 

Un bel ricordo da Lourdes ... dela Madona ... d’un sìid in che, con el pasàa di an,  
a sa sc’pera sempro da rivedée amò ..! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Grazie da cöör a tüc’..! 
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Lourdes       1 / 5 aprile 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La vöia da rivàa … el desideri da tornàa indré amò una volta nel sc’tes sìid  
indoa a som già sc’tai püsée che una volta …  

Un sìid indoa, denta da mi,  ò sempro pensàad e sc’peràad da rivedée amò … 
 

L’è un sìid sc’trano … un sìid indoa tüt chel che a ghé in gìir l’è sempro un quaicos da nööv … 
 

Un sìid che, anche se ormai al cognosi ben, u ma sa presenta in manera sempro diferenta. 
 

E a ghé una grand vöia da rivàa là … Sc’tranament gnanca el viac’ u ma met fasc’tidi … 
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E pensàa che ié pü o meno 14 òor setàad giò sü una poltrona del bus che u viagia via a masc’nàa 
chilometri quasi senza nacorgés . Ma insema a mi ghé una bona compagnia … a ghé i soci …  

a ghé gent che a cognosi ben … ma a ghé anca di person che  a cognosi mia … e li a sa véed e a 
sa capìs  sübit che  lé tüta gent faia là ala bona . 

Un salüt … quatro parol … e sa diventa sübit amìis da tüc’ … 
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El viac’ l’è lungh … l’è vera … ma al sem da ves in di bon man … in man da gent pratica … in man 
da gent che con grand pasion e tanto mesc’tée ià organizàad tüt ala perfezion. 

L’è el lünedì da Pasc’qua … ormai ié i dées da sira … l’è quasi ora da metes in viag’ … 
I valìis ié cargàad … l’è ora da setàs e da metes comod … ognün  al so posc’t … 

El Lello u fa sentìi la sò vòos … u salüda tüc’ … u presenta la Giovanna che la sarà el nosc’t punto 
da riferiment per qualunque bisögn … pöö u presenta el Franz che l’è el second autisc’ta . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Insema a nüm a ghé anca el Don Ernesc’to … anca da part soa u riva un salüt … una preghiera … 
un rosari … do parol per dàa un bon viac’ a tüc’ … parol sempro dai con el cöör. 
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E intant el bus u viagia via senza nesün problema … 
 

Pürtrop u piovisc’na un po’ ma la sc’trada l’è libera …  
e per fortüna nosc’tra a ghé quasi mia trafich … 

 
L’è scià nöc’ … l’è chel orari che da solit a sa và a dormìi … adasi adasi la tesc’ta la comincia  

a diventàa pesanta … i öc’ i sa sera … 
 

Sül bus ades l’è tüt un cito cito da risc’pet … e intant quaidün i sa met a fàa anca un bel sognet … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I lüüs che risc’plend sül màar i ma fa capìi che a sem già visin a Genova … 
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Altri chilometri da sc’trada … altra dormidela … e via che senza nacorgés a sem già in Francia … 
 

Tra un sognét e l’altro a sem pasàad via da Nizza … da Cannes …  
da Marsiglia … da Nimes … quasi senza vedei … quasi senza nacorgés. 

 
Sc’tamatina a ghé da dìi che u sc’tanta adiritüra a vegnìi dì … el ciel l’è tanto sc’cüür …  

ormai ié  i  7 pasàad già da un po’ … 
 

Eco … a fem un altra fermada  …  tant per podée sg’granchìs i gamb un atim … un bon caferin …  
e avanti  amò una volta a vedée pasàa via i diversi città francées …  

come  Montpellier … come Narbonne … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pöö a tacom sü i Pirenei … a vedom el casc’tel da Carcassonne … a pasom da Toulouse … 
 

L’è inscì che la nosc’tra meta la s’avisina … 
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Tüt a un trat eco che l’üscida per Lourdes l’è li davanti a noi … 
Ormai l’è scià quasi mesc’dì  e grazie a chi che sora da nüm ià protegiüüd el nosc’t viag’ …  

sem rivàad chi tranquìi … senza nesün problema … senza fàa un minüt da colonna … 
Eco … a entrom in città … i öc’ i s’ingradis …  

i cerca chi certi punti  da riferiment che già i sa cognos … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Domà el vedée el cancel d’entrada che u porta in direzion dela grotta l’è già un emozion che ta 
fa vegnìi sü la pel da galina … 

 

Una sisc’temada in presa ai valìis sü in sc’tanza … 
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… e pöö … giò tüc’ … in bona alegria … davanti a un bon piat …  
tüc’ content da ves chi … tüc’ pront a pasàa 3 dì in santa pàas … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ognün con i sò idei … ognün con i sò pensée …  

ognün con el so modo da presentàs … ognün con la so féed. 
 

Prima da inviàs a ga va una pauseta … e chel lec’ inscì ben fai sü l’è un invìid a bütàs là un atim … 
con el bisögn da seràa i öc’ per una mez’oreta … tant per fàa pasàa el sc’trach del viag’ … 

 
 
 

 
                                                                                                                                        Hotel Astrid 

                                                                                   Place de la Merlasse       
                                                                                  65100 Lourdes 
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Ma la vöia da rivàa giò ala grotta l’è tanta … 

Anca incöö, come sempro in sc’ti sìid,  a ghé in gìir una sc’fraca da gent …  
ognün con i sò pensée … ognün con un sò sc’copo personal da ves chi … 

 

Eco … a som davanti ala grotta … a som chi amò una volta … 
 

L’emozion l’è forta … chi a ghé sempro una roba sc’trana che ta vegn in contro …  
che la ta brascia sü … 

 

El temp incöö l’è un po’ balord … u piööv …  
ogni tant la vegn giò propi come Dio u la manda … 

 

I öc’ i sa inümidìs dai lacrim … lacrim che vegn dal cöör …  
lacrim da felicità … lacrim da pensée … lacrim d’emozion … 

A ma guardi in gìir … quasi incantàad … a ghè una sc’trana senzazion che ma vegn indos … 
 

http://www.google.it/imgres?q=lourdes&start=146&sa=X&rlz=1W1GGLL_it&biw=1157&bih=489&tbm=isch&tbnid=vF4n4ZyMxEvCeM:&imgrefurl=http://soleesorrisi.wordpress.com/tag/offerte-lourdes/&docid=scE0z1WKYMuxTM&imgurl=http://soleesorrisi.files.wordpress.com/2011/02/grotta1.jpg&w=800&h=600&ei=u8W9UbW1Hcy-PafKgfgK&zoom=1&iact=rc&page=9&tbnh=135&tbnw=169&ndsp=21&ved=1t:429,r:48,s:100,i:148&tx=137&ty=68
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E la gent l’è li … l’è li come mi … la guarda la Madona … la pensa … la riflet … la prega … 
 

I öc’ da tüc’  i s’incrosa con i öc’ di altri … e li in gìir a ghé tanto risc’pet … a ghé una grand pàas …  
a ghé un bel e giüsc’t cito cito … 

 
L’ünich rümòor l’è l’acqua del fiüm che sc’capa via e che la sa sc’confond  

con  chela che la pica giò sü l’ombrela … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I lacrim dela gent invece i scivola via … quasi senza fas vedée … anca lòor  …  
da nasc’condon … con tanto risc’pet … 

 
La gent la pensa … la gent la prega … la guarda … la sa racomanda ala Madona … 

 
La gent la prega per chesc’to o chel parent …  

per chesc’to o chel amìis … per chesc’to o chel conoscent … 
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La gent la prega … la gent la pensa a chi che sc’ta màa …  
la pensa a chi che pürtrop ié ala fin di sò dì … e la ga domanda aiüt ala Madona …  

la ga dìs da guarda giò sora a chìi person che i ga verament  
da bisögn … sora a chi person che in po’ pü da sofrìi … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Una pasegiada … una mesa … un rosari …  una visita a chesc’ta o a chela Gesa … con el temp 

che ogni tant u ma vegn in contra … u sc’ciarìs el ciel … u ma regala el tivi del sòo … u ma 
permet da fàa in grüp e al süc’ la Via Crucis guidada dal Don Ernesc’to … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

48 
 
 

E pöö via a un'altra mesa … a un'altra visita ala grotta …  con altri pensée … con altri riflesion … 
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Un giret in città … un café … un aperitìiv … 
 

Dent e föra d’un quai negozi … un quai ricordin da portàa a cà …  
una quai cartolina per amìis o parent … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La gent in gìir l’è verament tanta … in tüc’ i fac’ a sa po legegh sü la sc’peranza … la féed … 

Per tüc’ a ghé una grand vöia da pregàa … da riflet … 
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Davanti ai öc’ a vedi pasàa via di bravi giovinoti che i punta i carozel di malàat …  
i s’infila giò in la Gesa … i sa met sül palco del coro … i sa prepara … i canta …  

i acompagna la mesa … 
 

A funzion finida  lòor i continua a cantàa … content … tüc’ in una grand alegria … 
 

Quanti carez a chi pori malàad …  
quanta riconoscenza in di so öc’ bagnàad e inümidìid dai lacrim … quanta féed … 

 

E l’alegria la continua in sc’trada …  e a ghé anca tanta contenteza in di öc’ da chi bravi giovin  
che ié in gìir a tegnìi alegher chi che ié meno fortünàad da lòor … 

 

E i dì i pasa via in presa anche lòor … già a sa pensa al doman … al viag’ da ritorno … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A colazion … a disc’nàa o a scena a ghé l’ocasion bona per cüntàa sü la giornada …  
indoa a sem nai … indoa a sem sc’tai … … a quale funzion em partecipàad … tüt con una sana 

alegria … senza però mai dimenticàa i trisc’tez incontràad o visc’t in di sc’tràad … 
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Anca la vita e i moment pasàad in albergo ié rop da ricordàa … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La granda e bela gentilezza del personal … i fac’ sempro content e sincéer …  
tüc’ i servizi fai sempro con grand profesionalità da part da tüc’ … 

 
Trìi dì pasàad via senza nacorges … servìid e riverìid come veri sciori … 

 
Ma pürtrop l’è scià amò una volta el moment da tornàa indré a cà … da rientràa nela realtà da 

tüc’ i dì … Impachetàa i ricordi … preparàa i valìis … cargai sül bus … 
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Un ültima ogiada ala piazeta davanti a l’albergo … vüna al bar indoa a sem fermàad una quai 

volta … vüna anca a l’ültim negozi visitàad … 
Un ültima ogiada al cancel d’entrada che u ta porta ala grotta … 

 

El ciel l’è grìis anca incöö … ogni tant u piovisc’na … la sc’trada però l’è libera …  
eco … a sem partìid … a sem adré a tornàa indré … 
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Un salüt … una quai isc’trüzion sül viag’ che a farem … una preghiera … un rosari …  
una benedizion … e via che a ripasom da  Toulouse … da Carcassonne … 

 
Ogni tant una quai fermada … un caferin … una sg’granchida ai gamb … e via che a lasom indré  

i Pirenei … Narbonne … Montpellier. 
 

L’è scià mesc’dì … e grazie ala Giovanna e al Lello a podom fàa una bela sc’campagnada  
in un parco visin a un autogril … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
In tüta alegria u vegn piazàad un tavol … un toch da pan fresc’ch … un quai wienerli …  

a bevom una bona una bireta … un bon café … una feta da torta … 
A cüntom sü una quai sc’toriela da rìid … una quai barzeleta …  

e via che el temp u pasa ma l’alegria la resc’ta … 
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A sa rimetom in viag’ … a vedom giò Nimes … Marsiglia … Cannes … Nizza … el màar … 
 

Propi sora a Montecarlo un'altra fermada … un lüsc’tras i öc’ dai belez del sìid …  
e pöö eco che sem già rientràad in tera d’Italia … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El viac’ u scivola via senza gabol … sül bus ié tüc’ content … 
 

Amò una volta em podüüd nàa indoa u ma portàad el cöör …  
indoa a sem impienìid da féed … indoa em pregàad …  

em guardàat … em visc’t … em rasonàad … 
 

Amò una fermada poch prima da Milan … una bona sceneta … e via che a sem già a Cias … 
 

Ormai a sem scià … a cominciom a salüdas … 
 

El Ceneri l’è sota ai nosc’t pé … la nosc’tra cà la s’avisina … 
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Un grazie a tüc’ u vegn dìi con el cöör …  
 

Un grazie per tüt chel che da bel l’è sc’tai vivüüd in chesc’ti dì …  
 

Senza dimenticàa che anca chi düü giovin  che a ghem scià insema,  
e cioé la Valentina e l’Enrique, 

ié sc’tai ammiràad da tüc’ per el so belisim comportament. 
 

E sül bus a ghé anca el moment  da fàagh alegrament i augüri da bon complean ala Luciana … 
vüna di compagn da viac’ … 

 

Con grand gentileza i riva i salüt dela Giovanna …  
del Lello … del Franz … 

 

Anca el Don Ernesc’to a nom da  tüc’ u ringrazia el Signòor  
e la Madona che i ma acompagnàad e protegiüüd … 

 

Da doman a rientrerem tüc’ nela nosc’tra solita realtà …  
ma al farem con altri sentiment … 

 

A gavrem tüc’ el cöör püsée sciòor da un altra bela esc’perienza pasada in chel da Lourdes …  
e da sicüür con el pensée fis da podée rivàa là amò una quai volta in pü … 
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Alla grotta con rispetto 
 

Vi è una cosa importantissima che, soprattutto, mi è stata insegnata dai miei cari  
e purtroppo oggi defunti genitori :  

 

il Rispetto ! 
 

Il rispetto per tutto ciò che ci circonda … per la terra sulla quale appoggiamo i nostri piedi …  
Il rispetto per tutto quello  che in continuazione calpestiamo …  

Il rispetto per le persone che ci vivono accanto … per quelle che ci vivono al fianco …  
per quelle che conosciamo bene …  

Il rispetto per tutte quelle che non sappiamo nemmeno che esistono …  
Avere rispetto per gli alberi … per i fiori … per le foglie … per le praterie … per le rocce …  

Avere rispetto per gli animali … per il cielo …  
Rispettare  la propria fede … Avere rispetto per la fede degli altri …  

Insomma … rispettare tutto e tutti in qualunque momento della nostra vita .  
Dai miei genitori non vi è mai stato obbligo alcuno di dover per forza frequentare una religione 

un idea … una professione …  
Vi è sempre stata una grande libertà di scelta … delle idee … delle persone …  

Solo una dolce pretesa del rispetto … 
Siamo nati in un contesto di cristianesimo e di cattolicesimo …  

con nessuna forzatura …  
Per tutto si è voluto solo un grande rispetto … delle scelte proprie … 

 imparate e prese con  grande modestia …  
sempre e solo con semplice sincerità …  

 

Percorrendo le vie dei nostri paesi si incontrano una moltitudine di Chiese …  
camminando sui sentieri delle nostre montagne si incontrano una moltitudine di segnali di fede 

di cappele votive … di dipinti sacri …  
Davanti a loro vedevo mio padre farsi il segno della croce come fa abitualmente un buon 

cristiano … lo faceva sempre con grande rispetto … e mi invitava sempre ad averne rispetto …  
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Incontrando persone conosciute, o sconosciute, vedevo mio padre e mia madre  salutarle 
sempre con grande rispetto … e mi invitavano  sempre ad aver altrettanto rispetto …  

 
Non serve essere “bigotti” per avere fede … una semplice e rispettosa fede …  

Non serve essere “bigotti” per credere … lo si può fare senza forzature …  
senza esagerazioni … senza fanatismo alcuno …  

Serve solo rispetto … perché è bello ed é giusto prendere a cuore tutto ciò che ci circonda …  
con fede … con amore … con rispetto …  

Questo mi hanno insegnato i miei genitori … con semplicità …  
ma soprattutto con grande rispetto …  

Questo mi porta a credere … ad avere fede … ad avere rispetto … 
 
 
 

Lourdes    9-13 febbraio 2008 
 

Senza fare troppa fatica ad alzarsi ... e senza avere nessun fastidio a lasciare il letto ... siam 
partiti un mattino presto ... con destinazione Lourdes ..! Era ancora notte fonda in quel di 

Gordola ... chissà in quanti in quel momento si giravano nel letto per continuare a dormire ..!  
Noi no ... noi eravamo tutti ben svegli e pronti per una nuova avventura ..! Siamo in diversi ad 
aspettare  sul bordo della strada ... un buongiorno a tutti ... tre parole dette sotto voce  e una 

bella occhiata  per  vedere chi saranno i compagni di viaggio ..! Che bello  praticamente ci 
conosciamo quasi tutti ... quindi la compagnia é buona ..!  

 
Ecco ... arriva il bus e carichiamo le valigie .Piano piano tutti salgono e si accomodano al  loro 

posto ... pronti e via ..!  Un saluto cordiale  dato dal Lello e dalla Giovanna ... una qualche 
spiegazione per  quello che ci attende nel corso del viaggio ... e via a macinare chilometri .  

Poco  prima della dogana sale pure il Giulio che fa da secondo autista . 
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Ecco che adesso inizia veramente il viaggio ... e via in direzione di Genova ... a un certo 
momento incontriamo e vediamo il  levare del sole ... piano piano diventa giorno ... una piccola 
fermata per un caffé e avanti senza fretta ... ormai siamo sulla costa del mare ... non c’é traffico 

e si viaggia piuttosto bene .Cominciamo a vedere le mimose fiorite della Liguria ... e avanti ... 
siamo a Ventimiglia ... ormai siamo in Francia ... e via che la Costa Azzurra é lì ai nostri piedi . 

Correndo sull’autostrada fuggono via in fretta le città ... Nizza , Cannes , Toulouse ...  ogni tanto 
una piccola fermata , per riempire lo stomaco ... e via ancora a macinare chilometri .  

Il panorama é bellissimo su tutto il percorso ... dal mare alle montagne ... passando nel mezzo 
dei vigneti francesi ..! E poi le colline ... i Pirenei ... i paesi ..! Piano piano é arrivata la notte ... 

eccoci ... praticamente siamo qua ... siamo arrivati alla meta ... siamo a Lourdes ..!  
 

Siamo stanchi ... magari anche un pò stufi dopo mille e più chilometri  seduti sul bus ...  
ma siamo tutti felici . Scarichiamo le valigie ... ci gustiamo una buona cenetta ... iniziamo  

a prendere confidenza con il luogo , la città , le strade ..! Ben riposati dopo un buon sonno , ecco 
che si comincia a camminare nelle vie ...  si curiosa nei negozi  ( e si aspettano le donne che vi 

sono entrate) ..! Abbiamo davanti due giorni e tre notti che purtroppo  “voleranno” in fretta ..! 
 
 

11 febbraio 2008  
 

Oggi é proprio il giorno in cui si festeggia il centocinquantesimo dalla apparizione della 
Madonna ... siamo a pochi metri da dove Bernadette si era fermata a raccogliere legna e l’aveva 
incontrata . E`una emozione grandissima ... la pelle d’oca mi sfiora tutto il corpo ... c’é qualcosa 
di strano nell’aria ... c’é un sentimento di bene ... un qualcosa che ti riempie il cuore .. ti senti tu 
e la fede che hai addosso ..! Anche se vicino a te ci sono moltissime persone vi é comunque un 
senso di pace ..! Un fiume di gente si muove in direzione della Grotta ... una processione ... una 
Messa ... un qualcosa di bello ..! E alla sera la gente aumenta ... sono sempre di più ... migliaia di 
piccole luci che viaggiano ... migliaia di persone che cantano ... che pregano Due giorni passati 
in santa pace ... una qualche visita ai piedi della Grotta ... due giorni in buona compagnia ... due 

gioni che non si potranno dimenticare . 
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Ma come tutto ... anche questa volta vi é una fine ... il nostro soggiorno a Lourdes é finito ...  si 
ritorna indietro ... sicuramente con il cuore e con la mente ripieni di bene e di pace ..!  Si rientra 
a casa stanchi ma felici ... e con il proposito e la speranza di poter dire che magari , e chi lo sa , 

magari non sarà l’unica volta ..! 
 

Un  grazie alla Madonna di Lourdes e alla Santa Bernadette che ci hanno accompagnati   
nel nostro bel viaggio e  ci hanno permesso un qualche giorno di pace tra le bellezze  

del nostro mondo ... 
 

Un grazie alla Giovanna , al Lello e al Giulio , (Rossi Viaggi Gordola) 
che con grande professionalità ci hanno serviti e portati la dove volevamo arrivare ... 

 

Un grazie al nostro Parroco  Don Ernesto Barlassina , che é rimasto con noi e ci ha 
accompagnati in queste belle giornate ,  dove tutti ci siamo riempiti il cuore e la mente con 

tanto sentimento ! 
 
 

 

Lourdes     26/ 29 aprile 2011 
Quel desiderio di prendere e partire... quel voler mettersi in viaggio ... ancora una volta ... quel 

voler ritornare la dove ero già stato tre anni fa ... Un luogo dove l’emozione ti inumidisce gli 
occhi ... ti allarga il cuore ... ti fa sempre sentire in una maniera strana ... Un luogo dove gli altri 
pensieri del tuo vivere normale di tutti i giorni fuggono via ... e per un pò di tempo non esistono 
più . Qui non ci sono più pensieri che ti si stringono addosso ... non c’é più denaro che ti brucia 

tra le mani ... qui c’é solo un aria strana ... pulita ... serena ... sincera . E attorno a te vi é una 
moltitudine di gente che ti assomiglia ... che forse ha i tuoi stessi pensieri ...Gente che si guarda 

in giro ...Forse é un altro sogno che si é realizzato ... si perché il fatto di essere qui ancora una 
volta ai piedi di quella roccia dove all’interno vi é posata la statua della Madonna ... é davvero 

una cosa strana ! Tre anni fa, quando arrivai qui per la prima volta, dentro di me l’avevo pensato 
e sperato : “chissà se un giorno arriverò ancora fino qua “ . 
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Ecco perché é un altro sogno che si é realizzato ..! Ecco perché l’emozione é sempre più forte ..! 
Ecco perché ti ritorna una volta in più il desiderio di arrivare qui ... un altra volta ..! Siamo partiti 
al mattino presto ... era il giorno dopo il Lunedì di Pasqua ... E’ stato subito un guardarsi attorno 

per vedere i volti di chi ci sarà ... di chi farà il viaggio assieme sul bus ... Ma guarda che bello ... 
ne conosco diversi di loro ... amici ... vicini di casa ... altra gente del paese ... altri che invece 

arrivano dai paesi vicini ... Un bel gruppetto di gente simpatica e fatta alla buona ..!  
 

Dopo aver caricato in ordine le valigie e chiuse le porte ... via a macinare chilometri sulle 
autostrade Svizzere, Italiane e Francesi ... Poche parole dette in modo cordiale arrivano dal 

Lello che (occhi sulla strada e volante ben saldo tra le mai) ci presenta la Giovanna che sarà il 
punto di riferimento per tutti noi e per i quattro giorni ... poi il Salvatore che é il secondo autista 

... e poi il Marco, un bravo ragazzino che per tutti noi sarà un pò la “mascotte” del viaggio .  
 

Sul bus, assieme a noi, vi é anche Don Bruno Martignoni, parroco di Solduno ... che sarà la 
nostra “guida spirituale” .Ecco ... siamo partiti ... vediamo il sole che buca le nuvole ... vediamo 

il giorno che ci viene incontro ... Ogni tanto facciamo una fermata ... é l’ora per un caffé ...  
o é l’ora di mettere qualcosa nello stomaco ... é anche l’ora per sgranchirsi un pò le gambe ...  

é così che nei pressi di Ovada facciamo una prima fermata ... e poi via che risaliamo tutti sul bus 
.  Don Bruno fa sentire la sua presenza con un saluto ... una benedizione ... un rosario ... una 

preghiera ... 
 

E quasi senza accorgerci siamo arrivati vicino al mare ... Vediamo il Porto di Genova ... poi 
passiamo sopra a Sanremo ... arriviamo tra Ventimiglia e Mentone... dove passiamo dall’Italia 
alla Francia. Dopo un pò vediamo giù Montecarlo ... E intanto la nostra meta si avvicina ... tra 
amici raccontiamo una qualche barzelletta ... una qualche storiella allegra ... così ... tanto per 
far passare il tempo ... tanto per fare una bella risata tutti assieme . Passiamo da Marsiglia ... 

Ogni tanto una fermata ... uno spuntino ... due wienerli ... una michetta ... qualche parola ... una 
birretta ... un buon caffé . Passiamo da Nimes, città chiamata la “Roma francese” ... poi 

arriviamo a Montpellier ... dopo passiamo da Narbonne dove lasciamo il mare ... e andiamo in 
direzione dei Pirenei ... poco lontano vediamo il Castello di Carcassonne ...  
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Passiamo da Toulouse ... arrampichiamo sui Pirenei . Ormai inizia ad imbrunire ... e noi siamo 
quasi alla meta ... siamo alla città di Tarbes ... per Lourdes mancano solo una ventina di 
chilometri ... Ecco ... siamo arrivati ... abbiamo fatto un bel viaggio ... tranquillo ... senza 

problemi ... su strade belle e comode ... con poco traffico ... e siamo arrivati a destinazione ..!  
 

Entriamo nell’albergo ... e facciamo una bella cenetta ... sempre in buona compagnia ... poi 
andiamo nella nostra bella e comoda camera ... diamo una frettolosa sistemata a valige e vestiti  

e poi ... via subito ... in direzione della “Grotta” ... dove, anche se é tarda sera, vi é ancora 
moltissima gente ... Ecco ... siamo arrivati qui ancora una volta ... e ancora una volta é una 

emozione grandissima ... Il giorno dopo rivediamo la fiaccolata ...  Per caso incontramio degli 
amici ... che ci fotografano assieme ai nostri compagni di viaggio ... E intanto ci ritroviamo in 

giro anche noi come dei “veri turisti” ... a visitare i luoghi dove é vissuta la Santa Bernatte 
Soubirous ... il mulino di suo padre come era ai tempi ... e come é adesso ... poi arriviamo al 

“Cachot” ... da lontano vediamo il Castello ... e ci facciamo un bel giro fino in cima alla  
“Via Crucis” ... attraversiamo il fiume Gave ... partecipiamo a una Messa ... a un Rosario ... 

accendiamo una qualche candela ... una devozione in  più assieme a tanti altri ... acquistiamo un 
ricordo ... un pensiero ... giriamo nelle piazze ... dentro e fuori da un qualche negozio .  

 
Ma i giorni purtroppo sono volati via ... quasi troppo in fretta ... e l’ultima sera in albergo, grazie 

alla direzione e al personale, facciamo anche una piccola festa ... Ma ormai é arrivata l’ora di 
ritornare a casa ... e via allora un altra volta a macinare chilometri di strada ... Partenza da 
Lourdes ... facendo il viaggio al contrario e fermandoci ogni tanto ... passando sempre da 

Tarbes, Toulouse, Carcassonne, Narbonne ... 
 

Don Bruno fa sentire ancora la sua presenza con una  benedizione ... un Rosario ... una 
preghiera ... una qualche parola giusta e misurata ... un saluto cordiale ... E tra amici via che ci 

raccontiamo ancora una qualche barzelletta ... una qualche storiella divertente ... un pò di 
allegria ... Tutto ad un tratto rivediamo il mare ... Montpellier, Nimes, Marsiglia, Montecarlo, 

Mentone ... lasciamo la Francia e rientriamo in Italia ... passando da Ventimiglia, Sanremo, 
Genova, Ovada ... siamo al Gaggiolo ... cominciamo a risentire l’aria di casa ... rientriamo in 

Svizzera ... Stabio, Lugano ... saliamo il Ceneri ... siamo a casa ..!  
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E’ arrivata l’ora di ributtarsi nella vita di tutti i giorni ... felici di averne passato un qualcuno 
differente dal  solito ... con il cuore colmo di pace ... colmo d’amore ... di sentimento ...  

 

Un bellissimo ricordo di Lourdes ... della Madonna ... di un luogo che, con il passare degli anni ,  
si spera sempre di poterlo rivedere ancora ..! 

 
Grazie di cuore a tutti ..! 

 
 
 

Lourdes      1 / 5 aprile 2013 
 

La voglia di arrivare … il desiderio di ritornare ancora una volta nello stesso luogo dove sono già 
stato più di una volta … Un luogo dove, dentro di me, ho sempre pensato e speratodi rivedere 

ancora. E’ un luogo strano … un luogo dove tutto quello che c’è intorno è sempre un qualcosa di 
nuovo … Un luogo che, anche se oramai lo conosco bene, mi si presenta sempre in maniera 

differente. E c’è un grande desiderio di arrivarci …  
 

Stranamente neppure il viaggio mette fastidio … E pensare che sono più o meno 14 ore … 
seduti comodamente  sulla poltrona del bus che fila via macinando chilometri  quasi senza 

accorgersi. Ma assieme a me c’è una bella compagnia … ci sono amici … c’è gente che conosco 
bene … ma ci sono anche persone a me sconosciute … e li si vede subito che è tutta gente fatta 

alla buona . Un saluto … quattro parole … e si è subito amico di tutti … Il viaggio è lungo …  
è vero … ma tutti noi sappiamo di essere in buone mani … nelle mani di gente pratica …  
nelle mani di gente che con grande passione e tanto mestiere hanno organizzato tutto  

alla perfezione. 
 

E’ il Lunedì di Pasqua … oramai son le dieci di sera …  è quasi arrivata l’ora di mettersi in viaggio 
Le valige sono state caricate … è ora di accomodarsi …  ognuno al suo posto … 
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Il Lello fa sentire la sua voce … saluta tutti … ci presenta la Giovanna che sarà il nostro punto di 
riferimento per qualunque necessità … poi ci presenta il Franz che è il secondo autista… 

 

Assieme a noi vi è pure  Don Ernesto … anche da parte sua arriva un saluto … una preghiera … 
un rosario … due parole per augurare un buon viaggio a tutti … parole che arrivano dal cuore . 

 

E intanto il bus fila via senza nessun problema … Purtroppo pioviggina un pochetino ma la 
strada è libera … e per fortuna nostra c’è pochissimo traffico … E’ ormai notte … siamo a 

quell’orario che d’abitudine ci si corica … piano piano la testa si appesantisce … si socchiudono 
gli occhi … Sul bus adesso è tutto un silenzio di rispetto … mentre qualcuno si mette a fare una 

dormitina … Le luci che risplendono sul mare mi fanno capire che siamo già  nei pressi di 
Genova … Altri chilometri di strada … altra dormitina … e via che senza neppure accorgerci 

siamo già in Francia … Tra un sonnellino e un altro siamo già passati da Nizza … da Cannes …  
da Marsiglia … da Nimes … quasi senza vederli … quasi senza accorgerci … 

 

Questa mattina bisogna dire che la luce del giorno si fa desiderare … il cielo è alquanto scuro … 
oramai sono le 7 passate già da un po’ … Ecco … facciamo un'altra fermata … tanto per poterci 
sgranchire le gambe  … un buon caffè … e avanti ancora una volta a veder passare via le diverse 

città francesi … come Montpellier … come Narbonne . Poi arrampichiamo sui Pirenei …  
vediamo il castello di Carcassonne ... passiamo da Toulouse … 

 

Ed è così che la nostra meta si avvicina … Tutto ad un tratto ecco che l’uscita per Lourdes è li 
davanti a noi … Oramai è quasi mezzogiorno e grazie a chi sopra di noi ha protetto il nostro 
viaggio … siamo arrivati qui tranquilli … senza nessun problema … senza fare un minuto di 

colonna … Ecco … entriamo in città … con gli occhi spalancati cerchiamo quei punti di 
riferimento che già conosciamo … Solamente il vedere il cancello d’entrata che porta in 

direzione della grotta è già un emozione che ci fa venire la pelle d’oca … 
 

Una sistemata veloce alle valige in camera … e poi … avanti …  tutti in sana allegria … davanti 
ad un buon piatto … tutti felicissimi di essere qui … tutti pronti a trascorrere tre giorni in santa 

pace … ognuno con le sue idée … ognuno con i suoi pensieri … ognuno con il suo modo di 
presentarsi … ognuno con la sua fede . 
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Ma prima di intraprendere il cammino ci vuole una piccola pausa … e quel letto così comodo è 
un invito a coricarsi un attimo … con la necessità di chiudere gli occhi per una mezz’ora …  

sufficiente per togliere la stanchezza del viaggio … 
 

Ma la voglia di arrivare davanti alla grotta è tanta … Anche oggi, come sempre in questi luoghi,  
vi è una marea di gente … ognuno con i suoi pensieri … ognuno con un suo scopo personale di 

essere qui … Ecco … sono davanti alla grotta … sono qui ancora una volta … L’emozione è 
fortissima …  qui c’è sempre qualcosa di strano che ti abbraccia … Purtroppo il tempo oggi è 

balordo … piove …  ogni tanto dal cielo la pioggia scende proprio come Dio la manda … 
 

Gli occhi si inumidiscono dalle lacrime … lacrime che arrivano dal cuore … lacrime di felicità … 
lacrime di pensieri … lacrime di emozione … Mi guardo attorno … quasi incantato … ho in me 
una strana sensazione … E la gente è li … è li come me … guarda la statua della Madonna … 

pensa … riflette … prega … Gli occhi di tutti si incrociano con gli occhi degli altri … e li attorno  
vi è molto rispetto … c’è una grande pace … vi è un giusto silenzio … L’unico rumore è quello 

dell’acqua del fiume che scorre via veloce e che si confonde con le goccie di pioggia che battono 
sull’ombrello … Le lacrime della gente invece scivolano via … quasi senza farsi vedere … anche 

loro … di nascosto … con tanto rispetto … La gente pensa … la gente prega … guarda …  
si raccomanda alla Madonna … La gente prega per questo o quel parente … per questo o 

quell’amico … per questo o quel conoscente … La gente prega … la gente pensa a chi sta male 
pensa a chi purtroppo è alla fine dei suoi giorni … chiede aiuto alla Madonna … gli chiede di 

vegliare su quelle persone che veramente ha bisogno … su quelle persone che da troppo tempo 
soffrono … Una passeggiata … una messa … un rosario … una visita a questa  o a quella Chiesa  

con il tempo che ogni tanto ci aiuta … rischiara  il cielo … ci regala il tepore del sole … ci 
permette di fare in gruppo   e all’asciutto la Via Crucis guidata dal nostro Don Ernesto … 

 
E poi via ad un'altra messa … a un'altra visita alla grotta … con altri pensieri … con altre 

riflessioni … Un giro in città … un caffè … un aperitivo … Dentro e fuori da un qualche negozio … 
un qualche ricordino  da portare a casa … una qualche cartolina ad amici o parenti … 

La gente in giro è veramente tanta … sul viso di ognuno vi si può leggere la speranza … la fede . 
Per tutti vi è una gran voglia di pregare … di riflettere … 
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Davanti ai miei occhi vedo passare una moltitudine di bravi ragazzi che spingono le carrozzine 
degli ammalati … entrano in Chiesa … vanno sul palco del coro … si preparano … cantano … 

accompagnano la messa … Al termine della funzione loro continuano a cantare …  felici .. tutti 
in una grande allegria … Quante carezze a quei poveri ammalati … quanta riconoscenza  nei 

loro occhi bagnati e inumiditi dalle lacrime … quanta fede … E l’allegria continua per le strade … 
e vi è molta felicità negli occhi di quei bravi giovani che sono in giro a rallegrare chi è meno 

fortunato di loro … 
 

Ma i giorni passano in fretta … anche per loro … già pensano al domani … al viaggio di ritorno … 
A colazione … a pranzo o a cena vi è l’occasione buona per raccontare la giornata … dove siamo 

andati … dove si è stati …  a quale funzione si è partecipato … tutto con sana allegria …  
senza mai dimenticare le tristezze incontrate o viste per le strade … 

 
Anche la vita e i momenti trascorsi in albergo sono fatti da ricordare. La grande e bella 

gentilezza del personale … I volti sempre felici e sinceri … tutti i servizi dati sempre con grande 
professionalità da parte di tutti … Tre giorni trascorsi senza accorgersi … serviti e riveriti come 

dei veri signori … 
 

Ma purtroppo è arrivato ancora una volta quel momento  di dover rientrare a casa … di ritornare 
alla realtà di tutti i giorni … impacchettare i ricordi … preparare la valigia … caricarla sul bus … 

Un ultima occhiata alla piazzetta davanti all’albergo … una al bar dove ci si è fermati alcune 
volte … una anche all’ultimo negozietto visitato … Un ultima occhiata al cancello d’entrata che 

porta alla grotta … Anche oggi il cielo è grigio … ogni tanto pioviggina … le strade però sono 
libere … ecco … siamo partiti … stiamo ritornando … 

 
Un saluto …  una qualche istruzione per il viaggio che faremo … una preghiera … un rosario … 

una benedizione … e via che passiamo da Toulouse … da Carcassonne … Ogni tanto una 
fermata … un caffè … una sgranchita alle gambe … e via che lasciamo dietro di noi i Pirenei … 

Narbonne … Montpellier. 
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E’ arrivato mezzogiorno … e grazie alla Giovanna e al Lello possiamo fare una bella 
scampagnata in un bel parco nei pressi di un autogrill … In tutta allegria viene piazzata la tavola 

… un buon pezzo di pane fresco … un qualche wienerli … poi ci si beve una buona birra …  
un buon caffè … una fetta di torta … Raccontiamo una storiella allegra … una qualche 

barzelletta …  e via che il tempo passa … ma rimane l’allegria … 
 

Ci rimettiamo in viaggio … vediamo Nimes … Marsiglia … Cannes … Nizza … il mare … 
Proprio sopra a Montecarlo una fermata … una lustratina agli occhi per le bellezze di quel luogo 
e poi ecco che siamo già rientrati in territorio italiano … Il viaggio scivola via senza problemi … 

sul bus siamo tutti felici … Ancora una volta abbiamo avuto la possibilità di andare dove ci porta 
il cuore … dove ci siamo riempiti di fede … dove abbiamo pregato … abbiamo guardato … 

abbiamo visto … abbiamo ragionato … 
 
Ancora una fermata poco prima di Milano … una buona cenetta … e via che siamo già in quel di 
Chiasso … Oramai siamo arrivati … cominciano i saluti … il Monte Ceneri è ai nostri piedi … la 
nostra casa si avvicina … Un grazie a tutti vien detto con il cuore … Un grazie per tutto quello 

che di bello è stato vissuto in questi giorni … Senza dimenticare che anche quei due ragazzi che 
sono stati con noi, e cioé la Valentina e l’Enrique, hanno avuto l’ammirazione di tutti per il loro 
bellissimo comportamento. E sul bus vi è anche il momento di porgere allegramente gli auguri 

di buon compleanno alla Luciana … una delle compagne di viaggio … 
 

Con  gentilezza arrivano i saluti dalla Giovanna, dal Lello, dal Franz … 
 

Anche Don Ernesto a nome di tutti ringrazia il Signore e la Madonna che ci hanno 
accompagnato e protetto … 

 
Da domani rientreremo tutti nella nostra solita realtà … ma lo faremo con altri sentimenti … 

Avremo tutti il cuore più ricco di un'altra bella esperienza passata in quel di Lourdes …  
e sicuramente con il pensiero fisso di poter tornare là ancora una qualche volta … 
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